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INTRODUCCIO

Sovint, la nostra flora ens explica moltes caracteristiques del nostre entorn, i ens permet coneixer coses molt
interessants del cicle de la vida. Amb aquest itinerari als miradors de Les Borges del Camp sobre el Camp de
Tarragona ens dedicarem a descobrir el nostre entorn més proper, a interpretar-lo i a comprendre la importancia
de la seva conservacio.

Al llarg de tot I'itinerari observarem i reflexionarem sobre la configuracié del cami, la vegetacié que ens envolta
i la interaccio de I'home amb el paisatge.

Aixi doncs, els objectius generals que es persegueixen amb aquest projecte son:

- Transmetre el valor de realitzar un itinerari com el que s'ofereix, amb la intencié de promoure un coneixement
de I’'entorn i crear uns vincles afectius amb el territori, considerant la importancia de preservar els espais naturals
dels perills que comporten els incendis forestals.

- Promoure la participacio dels infants i joves en activitats de caire ludic, familiar i alhora transmissores de
coneixement, tenint en compte que les accions presents dels adults condicionaran els infants que seran ciutadans
del futur.

- Adaptar un material didactic segons |'edat evolutiva dels participants (de 6 a 12 anys) per tal que aquest resulti
significatiu i permeti viure |'experiéncia de l'itinerari als infants que el realitzen.

D’altra banda, els objectius especifics del material didactic son:

- Aprendre a diferenciar els arbres i la flora més caracteristica de les nostres contrades.

- Coneixer la funcié de les especies vegetals i la importancia de la seva conservacio.

- Valorar els efectes positius i negatius que I'acci6 humana exerceix sobre |I'entorn natural (incendis, actuacions
de preservacié de I'espai,...).

- Aprendre algunes tecniques d'estudi en un bosc.

CARACTERISTIQUES TECNIQUES DE L'ACTIVITAT | EL MATERIAL DIDACTIC

En ser un itinerari autoguiat, és important que la persona que dinamitzi el grup hagi treballat el material del
projecte (triptic autoguiat de I'itinerari, quadern de treball dels infants i quadern de treball pel professorat) per
tal de poder proporcionar la informacié basica al grup pel que fa a la situacié del cami, a la justificacio del
projecte i a la promocié del patrimoni natural del municipi.

El recorregut es troba senyalitzat principalment a les cruilles dels camins, mitjancant la segient senyalética

Cami del cemintiri - =)

Xarxa de camins del Baix Camp

Miradors 5.9 km/ 1h 40 min
Maspujols 5.9 km/1h 40 min
L'Aleixar 5.9 km/ 1h 40 min

MIRADORS DE
LES BORGES

SOBRE EL CAMP DE TARRAGONA




Durant la realitzacié de l'itinerari

- Durada de I'activitat: 'activitat esta pensada per a realitzar-se en unes 4 o 5 hores. Tot i aixi, en funcié de
I'edat del grup i la disponibilitat horaria, es pot plantejar I'itinerari com una sortida de tot un dia amb la
possibilitat d’esmorzar o dinar a I'area de lleure habilitada al mirador de Prades.

- Edat dels participants: I'activitat va adrecada als alumnes del primer cicle d’ensenyament secundari. Resulta
ideal també el plantejament de I'itinerari autoguiat, amb el corresponent material didactic, com una activitat
familiar o grupal.

- Nombre de participants: el nombre maxim per a una bona realitzacié de I'activitat no ha de superar els 20.
- Metodologia i recursos educatius: s'adjunta a la fitxa de I'activitat el material amb el que cada participant
podra realitzar l'itinerari. El material consisteix en un quadern de treball que déna les pautes per a realitzar
I'itinerari i treballar-ne els continguts d’una manera ltdica.

- Requeriments de I'activitat: per a la realitzacié de I'itinerari cal portar roba i calcat comode, provisions
d’aigua i aliments (en el cas que es vulgui fer una parada a |'area de lleure dels miradors per esmorzar o dinar),
el quadern de treball, un llapis i una goma d’esborrar per infant. Aixi mateix, els responsables del grup hauran
de disposar del triptic autoguiat i d'un cinta métrica flexible (de sastreria) i 1 metre (de ferreteria) per cada 5
participants

Posterior a la realitzacié de l'itinerari

Es recomanable que, un cop realitzat I'itinerari, es pugui posar en comu amb el grup els aprenentatges adquirits
durant I"activitat amb |'objectiu que cada participant pugui compartir amb la resta de quina manera ha viscut
I'activitat i els aspectes que ha pogut coneixer del seu entorn.



Activitat 1: Pujada als miradors:

Localitzacié de |'activitat:
A partir de la urbanitzacié Les Valls i durant tot el cami de pujada al primer mirador.

Text alumnes:
Mentre aneu caminant, aneu observant el bosc que us envolta.

Fixeu-vos en coses com:

- Els arbres: sén grans? Quin tipus sén?

- Hi ha ombra?

- Hi ha vegetacié sota els arbres? Molta? Baixa o alta?
: Informacié per I'educador: I
| Aquest tram del recorregut ens permet observar una pineda de pi blanc que, ha diferencia dels segents trams :
| de Il'itinerari, no ha patit un incendi forestal. La presencia d'arbres de gran port i alcada destacada, denota que |
: és un bosc madur. La frondositat del bosc, ens aporta ombra durant bona part d’aquest tram i ens limita el |
| camp de visi6 a I'entorn més immediat. :



Activitat 2: Mirador de les Borges del Camp

Localitzacié de I'activitat:
Mirador de les Borges del Camp, aprofitant el plafé informatiu present.

Text alumnes:
Havieu tingut mai una vista com la que podeu gaudir des d'aqui? Sabeu quins son els pobles que es veuen des
d'aqui?

Ara que ens hem familiaritzat una mica amb el lloc on ens trobem, haurem de fer un esfor¢ per intentar imaginar-
nos |'activitat humana que es desenvolupa al voltant d’aquest entorn natural.

Contesteu les seglients preguntes:

- Penseu que fa cinquanta anys aquesta vista era la mateixa?

- Quines coses s’han mantingut? Ocupen la mateixa extensio?

- Quines coses sbn noves?

- Aquestes diferéncies ens expliquen el canvi en com i en qué treballa la gent?

- Aquestes diferéncies ens expliquen el canvi en on i com viu la gent (pobles, cases...)?

- Creus que poden conviure al mateix temps tots aquests usos (el bosc, I'agricultura, la industria, els pobles,
les cases...)?

- Quins son els beneficis i problematiques d'aquesta convivéncia?

Informacié per I'educador:
Municipis i punts de referencia que es veuen des del mirador: el plafé del mirador ens indica el nom i la
localitzacié dels municipis i dels punts geografics de referéncia que es poden contemplar des d'aquest punt.

Evoluci6 historica

Les Borges del Camp és un municipi caracteristic de la zona territorial a on s'ubica: la comarca del Baix Camp,
dins de la denominada plana del Camp de Tarragona, un territori planer ric en sols fértils i aigua i eix vertebral
de comunicacions des de I'época romana.

Aquestes caracteristiques han portat a la regi6 a tenir una llarga tradicié en la seva ocupacié humana, principalment
per a la produccio agricola tipicament dedicada a la fruita seca, com I'avellaner i I'ametller, i que s’ha anat
adaptant en major o menor sort als alts i baixos d'aquest sector al llarg de la historia amb |'aparicid, en moltes
ocasions, d'un sector ramader complementari amb més o menys representativitat. Per exemple, en |'actualitat,
molts dels camps d'avellaners i oliveres que veiem actius disposen de reg mentre que tradicionalment eren
conreus de seca.

Tanmateix, en les Ultimes décades, la zona ha patit una forta transformacié industrial i turistica que de mica
en mica ha anat deixant en segon terme la llarga tradici¢ agricola dels seus municipis. L'aparicié de nuclis
industrials com els del Morell o Tarragona i centres turistics com els de Cambrils, Salou o Mont-roig del Camp,
han donat una nova configuracié a I'entitat socioecondmica de la plana.

Dins d'aquesta regi6, pero, municipis com les Borges del Camp, més d’interior, sembla que no han patit una
transformacié economica tant representativa, ja que el terme ha mantingut, i encara manté, un sector agricola
forca actiu tot i que a uns nivells molt reduits en comparacié amb époques passades. Efectivament, tot i que
el sector agricola segueix tenint un pes especific important en el municipi, ha sofert una regressié considerable
en els darrers 30 anys davant el sector industrial, amb I'aparicié d'un poligon industrial just a I'entrada del poble
de les Borges del Camp. El creixement del sector industrial i de serveis, juntament amb la crisis del sector de
I'avellana, ha donat lloc a un gran nombre de terrenys agricoles abandonats i a I'aparicié d'erms distribuits per
tot el territori.



Molts d'aquests antics camps d’avellaners i erms van sent ocupats poc a poc per les zones boscoses, normalment
relegades a les parts més altes dels turons i cims, de manera que els boscos, principalment de pi blanc, van
ocupant cada vegada terrenys més proxims a les parts planes i als pobles.

A la vegada, la historia i evolucié socioeconomica de les Borges del Camp s’ha vist constantment influenciada
per la seva ubicacié central en la comarca i la seva proximitat a la capital, Reus, actuant en tot moment com
a reraguarda de les transformacions d’aquesta. Aixi, tot i que la transformacié economica dels ultims 30 anys
en el municipi sembla que hagi seguit un pas més lent que en altres punts de la comarca, si que s’ha deixat
notar en altres aspectes com per exemple en els desplacaments dels habitants cap a fora del municipi per
motius de treball o el creixement poblacional del municipi degut a I'arribada de nouvinguts, que han trobat
a les Borges del Camp un punt estratégic a on establir les seves residencies permanents.

Aquest creixement poblacional s'ha traduit en un creixement important del sol urba del poble de les Borges
del Camp, que s'ha estés principalment cap a sud i amb una tipologia de creixement més amplia que el
creixement tradicional del poble. Aixi, mentre la part antiga del poble es veu com un nucli petit, dens i amb
petits carrers i carrerons, els nous creixements ocupen molta més extensié i s'obren a banda i banda d’amples
i carrers.

Aquest creixement poblacional, pero, també s'ha traduit en I'aparicié de diverses urbanitzacions de cases
aillades localitzades apartades del nucli urba i disperses enmig de les vessants muntanyoses agricoles i/o
forestals. En aqui, tant els nouvinguts com els propis residents del municipi, trobaven terrenys més economics
gue no pas a Reus o al seu voltant, on poder-se construir les seves cases amb jardi.

Tots aquests canvis en el comportament tant economic com social de la poblacié ha tingut una consequéncia
secundaria molt important sobre el paisatge i I'estructura del territori. L'aparicié de grans infraestructures
viaries que facilitin el transport de les persones des dels seus llocs de residencia al seus llocs de treball, aixi
com també el transport de les mercaderies de les empreses localitzades als diversos poligons industrials.
Tradicionalment aquestes infraestructures es configuraven com a espais més o menys lineals i relativament
estretes que recorrien el territori tot adaptant-se a les condicions orografiques d'aquests. Actualment, pero,
les noves tendéncies pensen més en donar seguretat i rapidesa als desplacaments i, en conseqieéncia, es
planifiqguen molt més amplies i molt més rectes, superant i transformant, sempre que sigui raonable, els
obstacles orografics.

La carretera que va de les Borges del Camp a Alforja i la nova variant de les Borges del Camp que es poden
veure des dels miradors, en s6bn una mostra molt clara d’aquest canvi de tendencia.

Ens trobem doncs, en un territori que ha patit canvis significatius en els darrers anys degut a I'aparicié de
noves activitats (industrials, residencials, infraestructures, etc.) que han de conviure amb les ja existents (activitat
agricola, boscos...). Perd aquests canvis i aquesta convivéncia d'usos no ha de veure’s sempre com una
problematica, sin6 que s’ha de saber harmonitzar les diferents activitats per tal de que puguin conviure en
un espai comda.

Algunes de les problematiques que comporten els nous usos:

- Impactes visuals destacats: aparicié de sectors residencials enmig de taques boscoses i camps agricoles,
sectors industrials amb edificis alts enmig de planes agricoles, camps de conreu abandonats, erms i zones
brutes al voltant de zones urbanes, etc

- Major pressié sobre la fragmentacié dels boscos degut a les noves infraestructures i urbanitzacions disperses.
Els boscos i els ecosistemes naturals deixen de ser continus i els animals i plantes se’n veuen afectats.



- Augmenten els riscos ambientals associats a fendmens naturals com ara els incendis i/o les inundacions ja
que s'instal-len zones residencials en llocs amb perill com ara enmig d'un bosc, en carenes muntanyoses. Sén
zones amb carrers costeruts, de dificil accés per les dotacions dels bombers, amb masses vegetals molt
inflamables al costat, etc.

- Augmenten els conflictes socials degut a diversitat d’interessos i necessitats sobre el mateix territori i recursos.
Per contra, la multiplicitat d"usos presents poden representar diversos beneficis, com ara:

- Sostenibilitat economica del territori: la diversitat d’activitats econdmiques (agricultura, industria, serveis,
turisme, etc.) permet que la poblacié no depengui d'un Unic sector economic i, per tant, quan aquest va
malament no trontolli tota |'estructura socioeconomica de la zona.

- La convivéncia de sol agricola i sol forestal, permet una major diversitat de fauna i flora ja que ja que cada
espai té associat les seves propies especies que no només hi viuen sind que en depenen.

- Major competitivitat del teixit econdmic ja que I'existencia de diferents activitats economiques crea sinérgies
i noves estrategies de desenvolupament.



Activitat 3: Mirador de Prades i el bosc mediterrani

Localitzacié de I'activitat:
L'explicacié del clima mediterrani es pot realitzar al mateix mirador, mirador de Prades, aprofitant les taules
presents. L'activitat es pot realitzar en I'entorn més proxim del mirador.

Text alumnes:
Des d'aquest mirador entendrem el bosc com una comunitat interrelacionada d'animals i vegetals, a través
d'activitats que heu de fer en grups de 5 persones.

Es important que ens aturem una mica i pensem que aquest espai el conformen un sequit de vegetals i animals
que han apres a viure en un clima molt concret, el clima mediterrani. El clima mediterrani es caracteritza per
ser sec i caloros:

- Es sec perqueé al llarg de I'any plou poc i la pluja es concentra en unes estacions concretes de I'any, la primavera
i la tardor.

- Es calords ja que la temperatura no és mai massa baixa. A I'estiu, sobretot, és quan tenim molts dies amb
molt de sol i unes temperatures molt altes.

Aixi, els vegetals de la nostra zona s"han acostumat a viure amb poca aigua i amb molt de sol.

Un cop sabem com és el clima mediterrani, llegim a continuacié quins mecanismes tenen les plantes que trobem
en un bosc mediterrani.

El més caracteristic de les plantes i arbres mediterranis és que sén de fulla perenne, o sigui que mantenen les
fulles durant tot I'any. Penseu que cada vegada que la planta ha de fer una fulla nova necessita molts nutrients
i aigua, si no les perd, no gasta tanta aigua.

Perd existeixen altres mecanismes més curiosos que tenen les plantes per viure en un clima mediterrani i que
es poden observar en els diferents tipus de fulles que tenen:

- Fulles estretes, petites o lineals: per reduir la superficie d'evaporacié. Penseu per exemple, que s'asseca abans
una tovallola mullada cargolada o estesa?

- Fulles semicaduques: no arriben a perdre la fulla perd es queden marcides, arrugades, i quan les condicions
son més normals recuperen rapidament la seva forma. Com si un globus s’inflés i es desinfles.

- Fulles suculentes: amb capacitat per emmagatzemar grans quantitats d'aigua, que utilitzaran quan les condicions
els siguin desfavorables. Com la gropa d'un camell.

- Fulles coriacies: de textura dura com el cuir, per protegir-se de I'accié del sol. Com feu vosaltres al posar-vos
crema solar.

- Fulles peludes: els péls retenen I'aigua evaporada creant una capa que manté la temperatura de la planta i
fa que no s'escalfi més. Us heu adonat que quan esteu suats o quan sortiu de |'aigua noteu més el fred de Iaire
gue quan no ho esteu?

Després de llegir i aprendre nous coneixements, és hora de passar a |'accio!

Mireu al vostre voltant detingudament i escolliu tres plantes amb fulles que mostrin algun dels mecanismes
descrits. Tot seqguit completeu el quadre segiient amb I'ajuda de tot el grup:

Nom de la planta Descripcio fulla / mecanisme adaptatiu Dibuix de la fulla




Informacié per I'educador:

Nom de la planta

Descripcio fulla / mecanisme adaptatiu

Alzina (Quercus ilex)

Bruc boal (Erica arborea)

Matapoll (Daphne gnidium)

Aladern de fulla estreta (Phillyrea angustifolia)
Arboc (Arbutus unedo)

Rogeta (Rubia peregrina)

Boix (Buxus sempervirens)

fulles coriacies

Estepa blanca (Cistus albidus)

fulles semicaduques

Estepa blanca (Cistus albidus)

Bruc boal (Erica arborea)

Bruc d’escombres (Erica scoparia)

Tomani (Lanvandula stoechas)

Matapoll (Daphne gnidium)

Botja d'escombres (Dorycnium pentaphyllum)

Sempreviva (Helichrysum stoechas)

fulles peludes

B — —

Pi blanc (Pinus halepensis)

Bruc boal (Erica arborea)

Bruc d’escombres (Erica scoparia)
Argelaga negra (Calicotome spinosa)
Cap d’ase (Lanvandula stoechas)

Matapoll (Daphne gnidium)

fulles estretes, petites o lineals




Alzina (Quercus ilex) Pi blanc (Pinus halepensis)

Adaptacio: fulles peludes. Adaptacio: fulles estretes,

petites o lineals.

Cap d’ase (Lanvandula stoechas)

Adaptacio: fulles peludes/
fulles estretes, petites o lineals

Estepa blanca (Cistus albidus)
Adaptacio: fulles semicaduques/

fulles peludes.

Argelaga negra (Calicotome spinosa)

Adaptacio: fulles petites
o lineals

Bruc boal (Erica arborea)
Adaptacio: fulles estretes,
petites o lineals / fulles co-
riacies/ fulles peludes.

Botja d'escombres
(Dorycnium pentaphyllum)

Matapoll (Daphne gnidium)
Adaptacio: fulles estretes,

petites o lineals / fulles co- Adaptacio: fulles peludes.

Aladern de fulla estreta
(Phillyrea angustifolia)

Adaptacio: fulles coriacies

Sempreviva (Helichrysum stoechas)
Adaptacio: fulles peludes.

Arboc (Arbutus unedo)
Adaptacio: fulles coriacies

Boix (Buxus sempervirens)
Adaptacio: fulles coriacies

Rogeta (Rubia peregrina)
Adaptacio: fulles coriacies
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Activitat 4: Mirador de Prades i com observar el bosc

Localitzacié de I'activitat:
Mirador de Prades. La tecnica 1 es realitza des del taulell informatiu, per tal que els nens i nenes puguin tenir
una visi6 general. La técnica 2 es pot realitzar en I'entorn més proxim al mirador.

Text alumnes:
Ara que ja som un grup de bons experts observant el bosc que ens envolta, realitzarem diferents técniques
d’estudi en un bosc i ho farem amb grups:

Tecnica 1: identificacid d’'un bosc (cal mirar cap al pendent, alli on hi ha més preséncia de flora)
responeu les seglients preguntes:

hi ha motta diversitat d'arbres?

n’hi ha algun que predomini sobre els altres? quin?

en aquest cas podem dir que el bosc en que ens trobem és?

Tecnica 2: anotacié dels parametres d'un bosc
guan volem estudiar un bosc anotem algunes dades d’interes com sén el perimetre i I'alcada dels arbres.
és hora de mesurar el perimetre i I'alcada de dos arbres que hagueu triat. fixeu-vos en les explicacions del

Per mesurar el perimetre d’un arbre, haureu d’'envoltar-lo amb una cinta metrica i apuntar el resultats en
centimetres.

Per mesurar I'alcada de I'arbre, podeu utilitzar la tecnica de la creu del llenyataire:

- Agafem dos bastons petits de fusta de la mateixa longitud.

- Poseu el primer basté entre els vostres ulls i mireu el tronc de I'arbre a la vostra alcada.

- Subjecteu el segon bastd per sobre del primer basté en posicié vertical. Retrocedint o avancant, feu coincidir
el cim de I'arbre i la seva base amb els dos extrems d’aquest bastd (també podeu moure lleugerament el
basté amunt o avall).

Quan ja tinguem I'arbre enfocat de dalt a baix, mesureu la distancia entre on estem situats i I'arbre: el resultat
és igual a I'alcada de I'arbre.

Perimetre Alcada
(cm) (cm)
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A Catalunya podem trobar diverses classes de pins: el pi blanc, el pi pinyoner, el pi roig, el pi negre i la pinassa.
Les pinedes de pi blanc (Pinus halepensis) sén els boscos amb més extensié a Catalunya. No tolera bé 'ombra
I a més sén molt resistents a la sequera. Pot viure sobre molt tipus de sol i és molt poc exigent amb els nutrients
minerals que necessita.

El pi blanc i les seves pinyes tenen una curiosa relacié amb els incendis: tot i que la majoria d’elles al madurar
s’obren i deixen caure els pinyons (a partir del juny), altres resten tancades durant anys amb els pinyons
intactes. Quan es produeix un incendi I'escalfor fa que les pinyes tancades s'obrin i llavors deixin anar les
llavors, els pinyons, reproduint aixi I'espécie.

El fet que la reproduccié del pi blanc es pugui veure afavorida per la preséncia d'un incendi i que I'alzina en
canvi hagi de rebrotar abans de poder tornar a germinar explica perque en el lloc on ens trobem hi domina
la pineda de pi blanc i en canvi tan sols veiem peus d’alzina aillats.

El pi blanc és un arbre de capcada poc densa on s’hi poden veure pinyes obertes d'anys anteriors, ja que sovint
es mantenen a I'arbre fins que es descomponen. Té forma conica en els peus més joves pero es va fent
irregular a mesura que |'arbre es fa més vell. El seu tronc és de color grisenc perd a mesura que creix |'escorca
es va fent més gruixuda i esquerdada i el seu color esdevé marré grisenc, sovint el tronc també es va retorcant
i inclinant amb el pas dels anys. Poden arribar a viure més de 200 anys i arribar als 20 metres d'alcada.

Les seves fulles, entre 6 i 12 cm de llarg, estan disposades de dues en dues, no punxen gaire i amb un color
verd clar sén primes i flexibles

Taula de referéncia de pi blanc (Pinus halepensis)

Diametre (cm) perimetre Alcada edat

5-10 15,7-31,4 0-5'5 Fins 35 anys
10-15 31,4-47,12 5'5-7'5 35-40
15-20 47,12-62,83 7'5-8'5 40-42
20-25 62,83-78,54 8'5-9 42-45
25-30 78,54-94,25 9-10 45-49
30-35 94,25-109,95 10-11 49-65

>35 >110 >11 >65

A partir dels indicadors dendrometrics del Pinus halepensis de la regié forestal VI. Inventari Ecologic i Forestal
de Catalunya
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Activitat 5: Mirador d'Alforja

Localitzacié de I'activitat:
Mirador de Prades. La tecnica 1 es realitza des del taulell informatiu, per tal que els nens i nenes puguin tenir
una visi6 general. La técnica 2 es pot realitzar en I'entorn més proxim al mirador.

Text alumnes:

Una caracteristica propia del bosc mediterrani son els incendis forestals i, per aixd, moltes plantes hi estan
adaptades. Fins i tot, algunes ajuden al foc per tal de poder créixer en més llocs. Moltes d'aquestes plantes,
per exemple, tenen esséncies i resines, substancies oloroses i inflamables que ajuden al foc. Un exemple
d’aquesta adaptacio de les plantes és la resina dels pins o la forta olor del romani.

Des del punt a on ens trobem intentarem aprendre nous coneixements al voltant dels incendis forestals, ja
aquest indret va ser objecte d'un incendi I'any 2005. Prova de tot aixd és que, si heu estat bons observadors/es,
haureu vist que el paisatge en el que ens trobem és ben diferent a la pujada del nostre itinerari. La ra6 d'aquest
canvi de paisatge no és altra que els incendis que van cremar la zona I'any 2005.

Recordes quan i com van ser aquests incendis?
Si no recordes aquest incendi en concret, pots recordar algun altre incendi del qual hagis tingut coneixement

(perque ho hagis vist a les noticies,...)?

Tot seguit teniu un mapa de la zona que va quedar afectada per aquest incendi:

1 O Vosaltres esteu aqui mirant al Sud.

Després d'un incendi forestal és molt important que el bosc es recuperi, i d'aquest fet en diem REGENERAR.
Sabieu que un bosc cremat necessita gairebé 100 anys per a regenerar-se? Durant tots aquests anys el bosc,
per ell mateix, treballa per a curar-se les ferides d'un incendi. Relacioneu els seglents elements que es poden
observar en un bosc cremat o en un bosc que no ha patit un incendi.
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Informacié per I'educador:

La propensié dels ecosistemes mediterranis al foc respon, en bona part, al clima mediterrani, caracteritzat per
un regim de precipitaci6 moderat, molt irregular, amb sequeres recurrents i amb un fort i perllongat periode
estival eixut, acompanyat d’elevades temperatures. Per aix0, el foc ha estat considerat la principal pertorbacié
natural dels boscos mediterranis.

El foc condiciona les espeécies de flora i fauna presents i I'estructura de I'ecosistema, creant diversos mosaics
amb diferents nivells d'afectacié dels incendis i etapes de recuperacio, que poden aportar a la zona una major
diversitat d'espécies. Tot i aix0, el foc pot també ocasionar pérdues de nutrients de I'ecosistema, accelerar
I'erosio del sol al deixar-lo sense cobertura vegetal, afectar negativament espécies que no tenen mecanismes
adients per enfrontar-s'hi, recuperar-se o fugir de I'incendi, pel que pot produir una simplificacié en les espécies
i ecosistemes presents. En termes socials i economics, els incendis forestals, sobretot els grans incendis, posen
en perill vides humanes i propietats, eliminen durant molt de temps les rendes obtingudes del bosc (captacié
de CO2, fruits, espais de lleure,...) i alteren paisatges preuats sentimentalment.

Arreu del mén mediterrani, i per tant també a Catalunya, I'evolucié en el nombre i tipus d’incendis i en la
superficie forestal cremada s’ha modificat en els darrers anys de manera important. Aquest fenomen pot
atribuir-se a diferents factors: I'abandonament de les activitats rurals i I'acumulacié conseglent de material
combustible, la major freqientacié de les zones forestals (molt més accessibles en |'actualitat), la proliferaci¢
d’infraestructures als boscos i al seu entorn, com carreteres, urbanitzacions, abocadors, linies eléctriques, etc.
Tots aquests factors afavoreixen un elevat risc d’ignicid, ja que incrementen els possibles focus d’incendis.

Un problema que agreuja els efectes dels incendis és la seva recurréncia, ja que si un espai es crema de forma
repetitiva pot superar-se la capacitat de recuperacié de la vegetacié i fauna després del foc, afavorir I'erosié i
perdues de nutrients i conduir a una progressiva simplificacié dels ecosistemes, situant-se en un moment de
no retorn.

L'extraordinaria importancia de la superficie cremada corresponent a pinedes (sobretot de pi blanc) es veu
influenciat per:

- Els pins son els arbres més abundants a Catalunya on ocupen més del 45 % de la superficie arbrada,
especialment el pi banc amb un 20 %, i, per tant, és normal que també siguin les especies més afectades pels
incendis.

- Pel seu marcat caracter d’'espécies colonitzadores d’espais oberts, els pins han envait bona part dels antics
conreus abandonats (antigues vinyes, conreus de seca, etc.), que en molts casos es troben propers a zones
urbanes o infraestructures (p. e., carreteres) on comencen els incendis.

- El pi blanc es localitza majoritariament en zones on el clima i també un elevat grau d'urbanitzacié poden
afavorir els incendis.

- La baixa rendibilitat de I'explotacié dels boscos de pi blanc ha provocat un descens en la gestié d'aquestes
masses, i ha afavorit una estructura propensa als incendis forestals (elevada densitat, continuitat entre el
sotabosc i I'estrat arbori).
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La prevencié i extincié dels incendis

A Catalunya, com en altres paisos mediterranis, s'ha sequit fins ara una politica de prevencio i supressié del
foc que intenta evitar que es produeixi un incendi i que, un cop produit, intenta extingir-lo en el minim temps
possible.

A Catalunya, hi ha arees denominades perimetres de proteccié prioritaria (PPP) que inclouen la major part
dels terrenys forestals més susceptibles als incendis. L'objectiu és evitar o retardar que els focs petits i mitjans
no esdevinguin grans incendis, a més d’emprar-los com a elements de seguretat i d'atac al foc.

Aquesta mesura ha anat acompanyada de diferents lleis i normatives per garantir una major seguretat
d’'aquelles instal-lacions que, localitzades en el bosc o al seu entorn, presenten el risc d’esdevenir un focus
d’'incendi (p. e., linies electriques). Aixi mateix, llisten mesures especifiques per les urbanitzacions situades
en terrenys forestals, com ara disposar de franges esclarides i netes de vegetacioé al seu voltant, punts d'aigua,
vials d’evacuacio, etc per evitar tant |'arribada com la propagacié d’incendis des del seu interior.

Per altra banda, es realitzen cremes controlades. En aquestes cremes, la intensitat del foc és menor que en
els incendis sense control i, per tant, els possibles danys ecoldgics sén més limitats i permeten reduir el
combustible present, reduint la virulencia de I'incendi en el cas que es produeixi.

D’altra banda, no s'ha d’oblidar la importancia d’establir altres mesures de prevencid, no solament en les
arees susceptibles de sofrir un incendi, sind també en aquelles zones recentment cremades, evitar en el futur
la repeticié de nous incendis. Algunes d'aquestes mesures sén: mantenir i augmentar la diversitat tant
d’espeécies com de paisatges forestals amb un mosaic de boscos en diferents fases de desenvolupament (més
o menys frondosos,etc.) o afavorir un aprofitament del bosc i dels matollars.

La resposta de la vegetacio als incendis

L'efecte immediat de I'incendi sobre la vegetacié és la destruccio de la part aeria, dels troncs i capcades, a
vegades també de les arrels. El grau de combustié de la vegetacié dependra en gran mesura de la intensitat
de l'incendi, segons la temperatura assolida i la durada.

El més freqlent és que, immediatament després del foc, es produeixi una autosuccessio, és a dir, que hi torni
a haver el mateix que hi havia, perd més petit. Aixd és aixi perqué la majoria de les plantes dels nostres boscos
mantenen viva la seva part subterrania i rebroten (alzines, roures, arbocos, garrics, boixos, etc.), mentre altres
moren, perd es regeneren a partir de llavors que resisteixen el foc (pi blanc, romani, gatosa, estepes, etc.) i
gue sovint la seva germinacié és afavorida per les altes temperatures. Algunes plantes, com ara la farigola,
tenen a la vegada els dos mecanismes de regeneracié esmentats. Hi ha plantes, pero, que si sbn cremades
practicament desapareixen dels indrets que ocupaven: ni rebroten, ni tampoc deixen llavors viables. Només
poden tornar a establir-s'hi a partir de llavors que provenen d'individus més o menys llunyans que no han
estat cremats.

Les especies que germinen després del foc basen la seva estratégia en la possessié de llavors que es mantenen
protegides en el sol i viables durant anys (cas del romani, la gatosa i les estepes) o en la possessio d'organs
que actuen com a estotjos protectors de llavors que la planta manté viables en qualsevol epoca de I'any (les
pinyes madures, pero tancades, tipiques del pi blanc).

Quan el foc crema els pins blancs es produeix una obertura massiva de pinyes i una autentica pluja de pinyons
gue poden comencar a germinar amb les pluges de la tardor.

Meés informacié a “Els boscos de Catalunya. Estructura, dinamica i funcionament”. Documents dels quaderns
de medi ambient. Generalitat de Catalunya. Departament de Medi Ambient i Habitatge.



Activitat 6: Baixada dels miradors:

Localitzacié de I'activitat:
Es recomana explicar i realitzar I’activitat quan el recorregut passa pel costat de la urbanitzacié del Codolar.

Text alumnes:

Per acabar, reflexionarem sobre la gestié dels riscos d’un incendi:

- Sabeu com funcionen els cossos d'extincié d'incendis forestals?

- Creieu que la preséncia de cases i urbanitzacions va dificultar les tasques d’extincié de I'incendi?

Informacié per I'educador:

La normativa contra incendis a Catalunya obliga a emprendre algunes mesures preventives com ara:

- Franja esclarissada i neta de sotabosc al voltant de la urbanitzacié de 25 metres d'amplada.

- Vials i carrers amples pel pas de vehicles de bombers, com a minim de 8 metres d’ampla.

- Punts d'hidrants amb les caracteristiques concretes que necessiten els bombers i localitzats de manera que
cada casa estigui a menys de 100 metres d’un hidrant.

- Les parcel-les no edificades han de mantenir-se netes de vegetacio

Tal i com s'ha comentat, la prevencié és important i per aixd cal coneixer com actuar per tal d'evitar I'inici
d'un incendi i/o ajudar a extingir-lo el més aviat possible, sense posar-nos en perill:

- Mantenir net el bosc i matollars: guardeu les restes d'aliments generats en una bossa de deixalles i llenceu-
la en un contenidor o emporteu-vos-la a casa.

- No abandonar al bosc ampolles i objectes de vidre.

- Apagar bé els llumins i cigarrets, no deixar-los al bosc, ni llencar-los per les finestretes del cotxe.

- No circular amb vehicles motoritzats fora dels camins autoritzats, ni aparcar-los sobre herbes seques.

- No encendre fogueres ni cuinar: porteu el menjar preparat de casa.

- Encendre foc només en llocs autoritzats i condicionats per fer-ho. Tingueu una cura especial en apagar-lo;
assegureu-vos que no quedi cap caliu que el pugui revifar.

- Informeu-vos de les époques de maxim risc d'incendi.

- En cas que observeu un incendi forestal o una columna de fum, és important avisar al més aviat possible algun
dels serveis d'emergencia més proxims, com Agents Rurals, Bombers, Mossos d'Esquadra o Proteccié Civil.
Podeu trucar al 112 (telefon d’emergencies) en qualsevol moment del dia, davant d'una situacié de perill
immediat: accidents, incendis, robatoris, agressions, violéncia masclista, rescats i catastrofes.

- Col-laboreu amb els col-lectius professionals de vigilancia i prevencié d'incendis forestals.
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